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2020

BECAS DE INVESTIGACION HESTIA

1. Titulo: Salut+Social Modelo de Integracion

Investigador Principal: Ester Gavalda Espelta. Graduada enfermeria y master en gerontologia
y salud

Institucién: Gerencia Territorial Terres de I'Ebre. I.C.S.

Otras Instituciones participantes: Ayuntamiento de Amposta

2. Titulo: Centenarios Dodgers: ;Podemos preservar la capacidad funcional a través de un
Programa Piloto Multifactorial de Prevencion de Caidas en personas mayores de 65 afos?
Investigador Principal: Joaquin Antonio Alvarez Gregori. Doctor en Medicina. Facultativo
Especialista de Area de Urgencias.

Institucion: Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina (Toledo). SESCAM.

3. Titulo: Programa de Prevencion e Intervencidon Intensiva en conducta suicida:
efectividad de un programa multidisciplinar.

Investigador Principal: Miguel Guerrero Diaz. Licenciado en Psicologia. Psic6logo Especislita
en Psicologia Clinica. Master en Conducta Suicida

Institucién: Area de salud Mental de Malaga. SAS.

Otras instituciones participantes: H.U.Virgen de la Victoria. H.Costa del Sol. Malaga.

4. Titulo: DEteccion Sistematica y Cribaje del grado de FRAgilidad en pacientes ingresados
en la Unidad de Estancia Corta de Urgencias (DESCIFRA)

Investigador Principal: Josep Anton Montiel Dacosta. Doctor en medicina y cirugia.
Especialista en Medicina Interna.

Institucion: Hospital de la Santa Cruz y San Pablo. Barcelona.

5. Titulo: Proyecto Amigo Cercano (ACE). Una oportunidad de Recuperacion
Bidireccional

Investigador Principal: Javimar Suarez Jesus. Psiquiatra

Institucion: Hestia Clinica Coroleu. Hestia Duran i Reynals

6. Titulo: Impacto de los nuevos tratamientos hormonales en el estado cognitivo y
calidad de vida de pacientes de edad avanzada afectos de cancer de prostata
metastasico.

Investigador Principal: Nadia Rodriguez Dechicha. Psicologa.

Institucion: Hestia Duran i Reynals
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7. Titulo: Continuidad de cuidados socio sanitarios al paciente con Insuficiencia Cardiaca
tras el alta del hospital de agudos: Un reto clinico y social

Investigador Principal: Jonathan Franco Vanegas. Doctor en Medicina. Especialista en
Medicina Interna.

Institucion: Hestia Duran i Reynals

8. Titulo: Diseny d'un programa d’educacio per a la salut al centre sociosanitari hestia
balaguer: I'exercici fisic, una prioritat i un benefici

Investigador Principal: Annabel Altisent. Grado de Enfermeria

Institucion: Hestia Balaguer

ARTICULOS Y COMUNICACIONES GALARDONADOS CON LOS PREMIOS
HESTIA 2020

Ambito Sociosanitario

Effect of Exercise Intervention on Functional Decline in Very Elderly Patients During
Acute Hospitalization: A Randomized Clinical Trial.

Martinez-Velilla N*, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, Saez de Asteasu ML, Lucia A,
Galbete A, Garcia-Baztan A, Alonso-Renedo J, Gonzalez-Glaria B, Gonzalo-Lazaro M,
Apezteguia Iraizoz |, Gutiérrez-Valencia M, Rodriguez-Mafas L, Izquierdo M.

JAMA Intern Med. 2019 Jan 1;179(1):28-36. doi: 10.1001/jamainternmed.2018.4869

* Navarrabiomer, Complejo Hospitalario de Navarra, Universidad Publica de Navarra

Reduccion de reingresos por la misma causa en la gente mayor programa Transiciona.
19th International Conference on Integrated Care, 2019 Ménica Mesas. Parc Sanitari Pere
Virgili, Barcelona.

Ambito Salud Mental

Gender differences in response to metacognitive training in people with first-episode
psychosis.

Salas-Sender M, Lépez-Carrilero R, Barajas A, Lorente-Rovira E, Pousa E, Barrigon ML,
Grasa E, Ruiz-Delgado |, Gonzalez-Higueras F, Cid J, Aznar A, Pélaez T, Birulés |, Moritz
S, Ochoa S*; Spanish Metacognition Study Group.

J Consult Clin Psychol. 2019 Dec 19. doi: 10.1037/ccp0000468. [Epub ahead of print]
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*Parc Sanitari Sant Joan de Deu, Sant Boi de Llobregat

Sleep problems in Adults with Autism Spectrum Disorder and an intellectual disability
12th Autism-Europe International Congress 2019. Pura Ballester Navarro. Hospital General
Universitario de Alicante
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